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附件 1

步道类健身场地指标解释

步道类健身场地共分为四类，分别为登山步道、步行道、自

行车骑行道、步行骑行综合道。

1.登山步道：指以体育健身为主要用途，设有标识、服务和

市政等设施，利用原始山路、古道等自然要素修建的健身步道。

2.步行道：指以体育健身为主要用途，设有标识、服务和市

政等设施，在城镇居住区、乡村居民点、文体广场、公园绿地、

自然河流等地修建，满足健步走等功能的环形或非环行健身步道。

3.自行车骑行道：指以体育健身为主要用途，设有标识、服

务和市政等设施，在城镇或郊野修建，主要依托和串联城镇功能

组团、公园绿地、广场、防护绿地，连接风景名胜区、旅游度假

区、农业观光区、历史文化名镇名村、特色乡村等，满足自行车

骑行等功能的环形或非环形健身步道。

4.步行骑行综合道：指以体育健身为主要用途，设有标识、

服务和市政等设施，可同时满足步行和自行车骑行等功能的环形

或非环行健身步道。


