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附件 1

2026 年“我要上省运”吕梁市健身气功站点联赛报名表

单位（盖章） 总领队： 性别 代表队名称 领队兼教练： 性别

序号 姓 名 年 龄 性 别 民 族 身份证号码 集体项目

个人项目

易

筋

经

五

禽

戏

八

段

锦

太极

养生

杖

导引

养生

功十

二法

马王

堆导

引术

大

舞

1

2

3

4

5

6

说 明： 1.集体项目须填写功法名称；个人项目须在该项目栏中划“√”； 2.联 系 人： 联系电话：

3.将此表盖章后通过 Email 分别发送至：llqtk@163.com 1003959740@qq.com

mailto:llqtk@163.com


— 9 —

2026 年“我要上省运”吕梁市健身气功站点联赛

健身气功·气舞创意及主旨和所选功法内容申报表

代表队： 领队签字：

请按照顺序列出气舞中所选 1个完整动作的名称和 5个功法定式名称。

序号 动作名称 所选功法 是否是完整动作 气舞创意及主旨

1

2

3

4

5

6

健身气舞

注：请在“是否是完整动作”那列中，对应的所选功法和动作名称处打“√”


